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Umweltwissen und -bewusstsein an ausgewdhlten Schulen der Region Alb-Donau-Kreis und Ulm

Zusammenfassung
Hintergrund

Die Folgen des Klimawandels beeinflussen zunehmend unsere Gesundheit. Um den Klimawandel zu bremsen und uns
gleichzeitig daran anzupassen, mussen wir unsere Lebensweise dndern. Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) spielt
dabei eine Schlisselrolle, insbesondere die Umwelt- und Klimabildung. Diese tragt dazu bei, Bewusstsein fur die Heraus-
forderungen des Klimawandels zu schaffen. Soziodemografische Unterschiede beeinflussen dabei das Umweltwissen und
-bewusstsein. BNE bietet die Chance, alle gesellschaftlichen Gruppen gleichermalien zu erreichen. Studien zeigen jedoch,
dass Wissen allein oft nicht zu umweltbewusstem Handeln fihrt - ein bekanntes Problem (value-action-gap [1]). Das Bil-
dungssystem als ein wichtiges soziales Kipp-Element ist ein relevanter Hebel, um diese Liicke zu schliefen (7).

Ziel: Um Umweltthemen zukinftig gezielt in den (auBBer)schulischen Bildungsalltag zu integrieren, haben wir in der vor-
liegenden Studie den Status quo von Umweltwissen und -bewusstsein sowohl von Schilerlnnen als auch von Lehrkradften
zweier Schulen des Alb-Donau-Kreises erhoben.

Methode

Die Befragung wurde mit Hilfe eines digitalen Fragebogens Uber einen Zeitraum von sechs Wochen im Jahr 2023 durch-
gefuhrt. Die freiwillige und anonyme Umfrage erfasste 499 Schilerlnnen sowie 79 Lehrkréfte.

Ergebnisse

Die vorliegende Studie zeigt, dass Umweltwissen und -bewusstsein mit dem Bildungsniveau der Teilnehmenden zuneh-
men. AulSerdem wird ein Stadt-Land-Gefdlle sowie ein Unterschied zwischen den Geschlechtern deutlich. Unsere Ergeb-
nisse unterstitzen die aktuelle Studienlage, die eine value-action-gap in der deutschen Bevolkerung beschreibt, da diese
Diskrepanz auch unter den Schilerinnen und Schilern sowie Lehrkraften beider Schulen zu erkennen ist.

Schlussfolgerung

Es besteht weiterhin eine Kluft zwischen der theoretischen Ausarbeitung von Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE)
und einer verbindlichen Umsetzung in den Schulalltag. Bildungskonzepte missen an die Zielgruppe hinsichtlich des Bil-
dungsniveaus und der Region angepasst werden. AuBerdem muss die Wahrnehmungs-Verhaltens-Diskrepanz geschlossen
werden.
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1. Einleitung
Problematik

Obwohl der Klimawandel weltweit zu einer der gré3ten Bedrohungen fur die Menschheit zéhlt [8], schlagt sich vorhandenes
Wissen wenig in einem umweltbewussten Verhalten nieder (value-action-gap) [1]. Fir eine Transformation zu einer klimaver-
traglicheren Gesellschaft ist das Uberwinden dieser Lucke eine wichtige Voraussetzung. Damit einhergehend mussen jedoch
Bildungsangebote und -inhalte Uberarbeitet werden, damit eine fundierte Bildung zum Thema Nachhaltigkeit und Klima-
schutz geschaffen wird [7]. Im ersten Schritt sollten der aktuelle Stand von Umweltwissen und -bewusstsein der Schilerinnen
und Schuler, Pddagoginnen und Pddagogen sowie bestehende Bildungsinhalte und -strukturen erhoben und evaluiert wer-
den [9]. Viele soziale, wirtschaftliche und demographische Gegebenheiten sowie Herausforderungen und Bedurfnisse sind
lokal und regional unterschiedlich. Wichtige Faktoren sind beispielsweise das Geschlechterverhdltnis, die Siedlungsform und
das Bildungsniveau. Durchschnittswerte kdnnen Unterschiede in Umweltwissen und -bewusstsein zwischen verschiedenen
Regionen Uberdecken. Untersuchungen auf Landkreisebene ermdglichen daher eine Regional-spezifischere Datenerfassung,
sodass Bildungsangebote dementsprechend passgenauer fur die Bedurfnisse vor Ort entwickelt werden kénnen.

Ziel und Fragestellungen der Studie

Ziel der vorliegenden Studie war es, das Umweltwissen und -bewusstsein von Schulerinnen und Schilern so-
wie Lehrkraften verschiedener Bildungsniveaus der stadtisch lokalisierten Valckenburgschule Ulm und der land-
lich lokalisierten Gewerblichen Schule Ehingen zu erheben. Dabei sollten folgende Fragen beantwortet werden:

1. Welcher Generation mit welchen Eigenschaften gehdren die Schilerinnen und Schuler sowie Lehrkrafte der Valcken-
burgschule und Gewerblichen Schule Ehingen an?

2. Existieren abhdngig von Bildungsniveau oder Schule Unterschiede zwischen den Teilnehmenden in Hinblick auf Um-
weltwissen?

3. Existieren abhdngig von Bildungsniveau oder Schule Unterschiede zwischen den Teilnehmenden in Hinblick auf Um-
weltbewusstsein?

4. Gibtes beiden Teilnehmenden der vertretenen Bildungsniveaus und Schulen unterschiedliche Vorstellungen tUber die
Art der Vertiefung fir die Themen Klimawandel und Umwelt?

2. Material und Methoden

Schulen

Die Studie fokussierte sich auf zwei Schulen des Alb-Donau-Kreises: Die Valckenburgschule Ulm und die Gewerbliche
Schule Ehingen.

Die Valckenburgschule in Ulm ist eine berufliche Schule, die eine Vielzahl von Bildungsgdngen mit naturwissenschaft-
lichem und sozialwissenschaftlichem Profil anbietet. Derzeit besuchen etwa 1350 Schilerinnen und Schuler die Schule,
die Uberwiegend aus der Region Ulm sowie aus dem weiteren Umfeld in Baden-Wurttemberg und Bayern stammen. Die
Gewerbliche Schule Ehingen hingegen bietet Bildungswege mit einem Schwerpunkt auf technischen und handwerk-
lichen Profilen an. Rund 1800 Schulerinnen und Schiler aus der Region Ehingen, dem Alb-Donau-Kreis sowie aus ganz
Baden-Wirttemberg und Deutschland besuchen diese Schule, wobei sie in sogenannten Landes- bzw. Bundesklassen
unterrichtet werden.
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Teilnehmende und Gruppeneinteilung

Insgesamt nahmen 499 Schilerinnen und Schiler sowie 79 Lehrkrafte an der Umfrage teil, wovon 423 Schulerinnen bzw.
56 Lehrkrdfte den Fragebogen komplett ausfullten. Es wurden sowohl vollstandig als auch unvollstandig ausgefillte Frage-
bogen ausgewertet. Nach Rucksprache mit den Schulen wurden die Teilnehmenden je Schule anhand ihres (angestrebten)
Bildungsniveaus in folgende vier vergleichbare Gruppen unterteilt: ,Lehrkréfte”, ,Abitur/Fachhochschulreife”, ,Berufsschu-
le” und ,Ausbildungsvorbereitung/(Berufs)fachschul(reife)”.

Aufbau und Inhalt des Online-Fragebogens
Der Fragebogen umfasste mehrere Abschnitte:

Der erste Abschnitt erfragte soziodemographische Daten wie Geschlecht, Alter, Mobilitatsverhalten, die aktuelle Wohn-
situation und den (angestrebten) Bildungsabschluss.

Der zweite Abschnitt beinhaltete insgesamt 20 Fragen zum Umweltwissen. Dabei handelte es sich um 19 Multiple-Choi-
ce Fragen vom Typ Apos (aus 4 Antwortmaoglichkeiten die richtige auswdhlen) und eine Rangfrage mit 5 Antwortoptio-
nen. Zu den Themen gehorten CO2-Bilanz, erneuerbare Energien, globale Erwdarmung oder gesundheitliche Folgen des
Klimawandels.

Im dritten Abschnitt wurde das Umweltbewusstsein in den Kategorien Umweltemotion, Umweltwahrnehmung und Um-
weltverhalten erfragt [9]. Der Uberbegriff Umweltemotion beschreibt emotionale Reaktionen und Gefiihle der Menschen
gegenulber ihrer Umwelt. Umweltwahrnehmung bezieht sich auf die Art und Weise, wie Menschen ihre Umgebung ein-
schdtzen. Das Umweltverhalten beschreibt die Handlungen, Entscheidungen und Gewohnheiten einer Person in Bezug
auf die Umwelt. Zur Erfassung des Umweltbewusstseins mussten die Teilnehmenden verschiedene Aussagen anhand der
Skala des Likert-Typs (,6 = trifft vollig zu” bis ,1 = trifft gar nicht zu") bewerten. Dabei wurde die Einstellung zu Themen wie
Einkaufen, Mobilitdt, Gesundheit im Zusammenhang mit dem Klimawandel und Umweltschutz erfragt.

Der vierte Abschnitt bestand aus Aussagen zu schulspezifischen Aspekten und umfasste Fragen zu (auBer)schulischen Ver-
anstaltungen sowie zur Rolle der Lehrkrafte.

Der flnfte Abschnitt enthielt Freitextfelder fir Verbesserungsvorschldge und zusatzliche Gedanken.

Die aus der Literatur (15 Sttick) und von vorherigen Studien der Arbeitsgruppe (13 Stuick) [2, 3] Gbernommenen Aussagen
wurden nicht verdndert. Die selbst erstellten Aussagen (24 Stiick) wurden von der Erstautorin Cora Manhart konzipiert und
von den 5 anderen Autoren/innen (Experten) sowie intern von 7 Mitarbeitenden und Promovierenden unserer Arbeits-
gruppe und von den 2 Schulleitern und 2 Lehrerinnen der Schulen gepruft. Der gesamte Fragebogen durchlief 10 Feed-
back- und Korrekturschleifen.

Der gesamte Fragenbogen ist im Fragebogendokument hier einzusehen.
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Datenerhebung

Daten der vorliegenden Studie wurden mittels des Onlinefragebogens unipark (Tivian XI GmbH, EFS-Survey, Version 22.1,
Christophstral3e 15-17, 50670 KoIn) auf anonymer und freiwilliger Basis erhoben. Die Teilnahme war mittels eines fur den
Fragebogen generierten Web-Links oder QR-Codes mit jedem elektronischen Endgerat moglich. Dabei begrenzte sich der
Teilnahmezeitraum auf ca. 7 Wochen (17.04.23 bis 31.05.23). Zur Teilnahme wurden alle Schilerinnen und Schuler sowie die
Lehrkrdfte beider Schulen eingeladen.

Datenauswertung

Zur Auswertung der quantitativen Daten wurden die Statistiksoftware IBM SPSS Statistics Version 29.1, IBM Deutschland,
Schoénaicher Str. 220, 71032 Boblingen und Excel 16.79.1 Microsoft Deutschland GmbH, Walter-Gropius-Stra8e 5, 80807
Minchen verwendet. Zur Bestimmung der Signifikanz der jeweiligen zu vergleichenden Gruppen wurde der Kruskal-Wallis
Test genutzt. Hierbei wurden Unterschiede ab einem p-Value <0,05 als statistisch signifikant eingestuft.

Ethik

Das Forschungsvorhaben wurde gemdR den Vorgaben der Helsinki-Deklaration [10] durchgefihrt und der Ethikkommis-

sion der Universitat Ulm zur Einschdtzung vorgelegt, welche die Studie als nicht beratungsbedurftig befand. Zu jedem
Zeitpunkt wurde die Anonymitat aller Daten gewdhrleistet. Die Teilnahme war anonym und freiwillig.

3. Ergebnisse

3.1 Auswertung soziodemographischer Merkmale

Tabelle 1: Sozialdemographische Daten der Gewerblichen Schule Ehingen und Valckenburgschule Ulm im Vergleich der Ausbildungs-
zweige und Lehrkrafte.

Anmerkung: Sozialdemographische Daten der Umfrage mit 578 Teilnehmenden. Abgefragt wurden angestrebte Ausbildung, Geschlecht und Alter.
n=Anzahl der Gesamtantworten. (In Klammern) Angaben in Prozent.

Teilnehmerzahlen Durchschnittsalter Geschlecht weiblich
(n=578) (n=575) (n=578)

Lehrkrafte

Abitur / Fachhochschulreife

(Berufs)fachschul(reife) /
Aushbildungsvorbereitung

Berufsschule
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Bei der Umsetzung einer Studie ist es entscheidend, die Merkmale der befragten Gruppen zu analysieren. Dies ermdglicht,
spezifische Erkenntnisse zu gewinnen, die auf einzelne Zielgruppen zugeschnitten sind. Diese Analyse beinhaltet Informa-
tionen wie Alter, Geschlecht, Bildungsniveau und den Wohnort der Teilnehmergruppen. In diesem Kontext wurden auch
in dieser Studie die soziodemographischen Daten der Teilnehmenden erfragt.

Von den 578 Befragten liegen sowohl die Teilnehmergré3en der beiden Schulen als auch die Teilnehmerzahlen der ver-
schiedenen Bildungsniveaus ungleich verteilt vor (Tabelle 1). So nahmen an der Valckenburgschule Ulm 290 Schdlerlnnen
und 51 Lehrkrdfte und an der Gewerblichen Schule Ehingen 209 Schilerinnen und Schiler sowie 28 Lehrkrafte teil. Die
Teilnehmerzahl der Schilerinnen und Schiler an der Valckenburgschule Ulm teilt sich in 217 Schilerinnen und Schuler
der Gruppe ,Abitur/FH-Reife”, 22 Schilerinnen und Schler der Gruppe ,AV/Berufsfachschule” und 51 Schilerinnen und
Schiler der Gruppe ,Berufsschule” auf. Die Teilnehmerzahl der Gewerblichen Schule Ehingen besteht aus 48 Schlerin-
nen und Schiler der Gruppe ,Abitur/ FH-Reife”, 24 Schilerinnen und Schuler der Gruppe ,AV/Berufsfachschule” und 137
Schilerinnen und Schuler der Gruppe ,Berufsschule”. Das Durchschnittsalter der Lehrkréfte lag bei etwa 45,96 Jahren. Die
Schilerinnen und Schiler beider Schulen gehérten mit einem Altersdurchschnitt von 18,80 Jahren zur Generation Z [6].

Aktueller Wohnort der Schulgemeinschaften beider Schulen

Die Schulerinnen und Schuler sowie die Lehrkréfte der Valckenburgschule Ulm waren zu 50 % in Landgemeinden und zu
12,1 % in der Grol3stadt wohnhaft. Im Gegensatz dazu waren 58,4 % der Teilnehmenden der Gewerblichen Schule Ehingen
in Landgemeinden und nur 8,6 % in der Grof3stadt ansdssig. Das bedeutet, dass die Teilnehmenden der Valckenburgschule
eher aus stadtischen Gemeinden stammten, wahrend die Teilnehmenden der Gewerbliche Schule Ehingen Uberwiegend
aus landlichen Gemeinden kamen. Dies machte die Valckenburgschule Ulm nicht nur aufgrund des Standorts, sondern
auch durch die Herkunft der Schilerinnen und Schiler sowie der Lehrkrafte zu einer stadtischeren Schule als die eher
landliche Gewerbliche Schule Ehingen.

Geschlechterverteilung der Schulgemeinschaften beider Schulen

In der Valckenburgschule Ulm tGberwog in allen Gruppen, auSer im Bildungszweig ,Berufsschule”, der Anteil an weiblichen
Teilnehmenden mit 70,6 % - 86, 4 % (n=341). An der Gewerblichen Schule Ehingen nahmen gréftenteils mannliche Schuler
und Lehrkréfte teil (=235, davon 4,2 %-11,1 % weiblich). Diese Geschlechterverteilung entspricht der generellen Verteilung
der Geschlechter an beiden Schulen.

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass die Teilnehmerzahlen der verschiedenen Gruppen variieren. Die Schilerinnen
und Schuler beider Schulen gehorten zur Generation Z an, wahrend die Lehrkrédfte im Durchschnitt etwa 46 Jahre alt
waren. Zudem ist die Valckenburgschule aufgrund ihres Standorts und der Herkunft der Teilnehmenden eine stadtischere
Schule als die eher ldandliche Gewerbliche Schule Ehingen. An der Valckenburgschule waren hauptsachlich weibliche Teil-
nehmer, an der Gewerblichen Schule Ehingen Uberwiegend mannliche Teilnehmer vertreten.

3.2 Das Umweltwissen der Schulgemeinschaften beider Schulen

Um das Umweltwissen der Teilnehmenden zu erheben, wurden die Ergebnisse sowohl aus den vier Bildungsniveaus
beider schulischen Einrichtungen, als auch der Schulen untereinander verglichen. (Abbildung 1)
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A B
Lehrkrafte
n=79 Angepasste Signifikanz
s < 0,05 — >=0,05
Schiiler:innen Abitur/FH-Reife AV / Berufsfachschule E
n=265 Techn. Gymnasium /
FH-Reife E Berufsschule U

Schiiler:innen Berufsschule

n=188 Lehrer E LehrerU

Schiiler:innen AV/Berufsfachschule
n=24 Berufsschule E Abitur / FH-Reife U

I T T T 1 AV / Berufsfachschule U
0 5 10 15 20

Durchschnittlich erreichte Punktezahl (von 20)
M Ehingen (E) H Ulm (V)

Abbildung 1: Durchschnittlich erreichte Punktezahl im Wissensteil der Teilnehmenden der Gewerblichen Schule Ehingen und der
Valckenburgschule Ulm im Vergleich.

Balkendiagramme mit Fehlerbalken (Standardabweichung). n gesamt = 578. Durchschnittlich erreichte Punktezahl bei maximal 20 Punkten. Signifikanz-
niveaus der Mittelwertunterschiede im Eizelvergleich nach Kruskal-Wallis Test (griin = p-Wert < 0,05).

Das Umweltwissen steigt mit dem Bildungsgrad

Von den 20 Multiple Choice Fragen zu den verschiedenen Themen im Bereich Umwelt (Fragen sind im Fragebogendoku-
ment einzusehen) wurden im Schnitt 11,81 Fragen (59 %) an der Valckenburgschule Ulm und 9,64 Fragen (48,20 %) an der
Gewerblichen Schule Ehingen richtig beantwortet (Abbildung 2A). Dabei schnitten die Lehrkrafte an beiden Schulen am
besten ab (Gewerbliche Schule Ehingen @ 11,93 richtige Antworten bei n=28; Valckenburgschule Ulm @ 14,65 richtige Ant-
worten bei n=51) (Abbildung 2B). Die Gruppe ,Ausbildungsvorbereitung / (Berufs)fachschul(reife)” erreichte die niedrigste
Punktzahl (2 8,04 richtige Antworten an der Gewerblichen Schule Ehingen (n=24) und @ 11,55 richtige Antworten an der
Valckenburgschule Ulm (n=22)). Zwischen den Ausbildungsniveaus der jeweiligen Schulen lieen sich in der Valckenburg-
schule Ulm zwei und in der Gewerblichen Schule Ehingen vier statistisch signifikante Unterschiede nach dem Kruskal-Wal-
lis Test feststellen (Abbildung 2B). Zusammenfassend Idsst sich erkennen, dass das Umweltwissen innerhalb beider Schulen
mit dem Bildungsniveau steigt und die Schulgemeinschaft der Valckenburgschule ein hdheres Umweltwissen hat. Das
Umweltwissen ist bei der Schulgemeinschaft der stadtischen Valckenburgschule Ulm mit héherem Frauenanteil héher.

Betrachtet man beide Schulen im Vergleich, wird deutlich, dass die Teilnehmenden der Valckenburgschule in jedem Grup-
penvergleich, auller fir die Gruppe ,Ausbildungsvorbereitung / (Berufs)fachschul(reife)”, statistisch signifikant um durch-
schnittlich 2,17 Punkte besser abschnitten. (Abbildung 1)

Zusammenfassend ldsst sich erkennen, dass das Umweltwissen innerhalb beider Schulen mit dem Bildungsniveau steigt
und die Schulgemeinschaft der Valckenburgschule ein hoheres Umweltwissen hat.
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3.3 Das Umweltbewusstsein der Schulgemeinschaften beider Schulen

Im Folgenden wurde das Umweltbewusstseins in den Kategorien Umweltemotion, Umweltwahrnehmung und Umwelt-
verhalten von den Teilnehmenden erhoben, um zu kldren, ob es Unterschiede in Abhangigkeit des Bildungsniveaus inner-
halb und zwischen den Schulen gibt. Des Weiteren wurde untersucht ob die drei Kategorien von den Befragten dhnlich
gewertet wurden oder ob Diskrepanzen bestanden. (Abbildung 2)

Mit héherer Bildung steigen Umweltemotion, -wahrnehmung und -verhalten

Die Zustimmung bei Aussagen zur Umweltemotion (n=573-576) unterscheidet sich im innerschulischen Gruppenver-
gleich nach dem Kruskal-Wallis Test nicht signifikant (Abbildung 3, Umweltemotion). Trotzdem zeigt sich die Tendenz, dass
sich Teilnehmende mit hoherer Bildung stdrker von den Umweltverdanderungen belastet fihlen. Dabei gab die Gruppe
,Lehrkrafte” mit @ 4,69 (+0,97) in der Valckenburgschule Ulm und mit @ 4,00 (+0,73) in der Gewerblichen Schule Ehingen
die grofite subjektive Belastung durch Umweltverdnderungen an. In beiden Schulen gaben die Schilerinnen und Schiler
der ,Berufsschule” die niedrigsten Belastung an (Valckenburgschule Ulm @ 4,22 (+0,88), Gewerbliche Schule Ehingen @ 3,28
(£1,01)).

In der Kategorie Umweltwahrnehmung (n=563-578) zeigt sich in beiden Schulen der innerschulische Unterschied zwi-
schen den Gruppen ,Lehrkréfte” und ,Berufsschule” besonders grof3. In der Gewerblichen Schule Ehingen ist auerdem
noch der Unterschied zwischen den Gruppen ,Lehrkrafte” und ,AV / Berufsfachschule” und in der Valckenburgschule zwi-
schen den ,Lehrkraften” und der ,Abitur / Fachhochschulreife” signifikant.

Wie auch bei der Umweltemotion gaben die Lehrkrdfte im Bereich der Umweltwahrnehmung die grof3te Zustimmung an
(Valckenburgschule Ulm @ 5,16 (+0,75), Gewerbliche Schule Ehingen @ 4,26 (+1,14)). In der Valckenburgschule Ulm gab die
Gruppe ,Berufsschule” mit einem Likert-Mittelwert von @ 4,23 (+1,03) die niedrigste Zustimmung zu Aussagen der Umwelt-
wahrnehmung. In der Gewerblichen Schule Ehingen hat die Gruppe ,Ausbildungsvorbereitung / (Berufs)fachschul(reife)”
mit einem Likert-Mittelwert aller Aussagen von @ 3,26 (£0,93) die geringste Umweltwahrnehmung (Abbildung 3, Umwelt-
wahrnehmung).

Innerhalb der Schulen Idsst sich beim Umweltverhalten (n=303-578) nur in der Gewerblichen Schule Ehingen zwischen
den ,Lehrkraften” (@ 3,40 (+0,64)) und der ,Berufsschule” (@ 2,80 (+0,74)) ein signifikanter Unterschied feststellen. In der
Valckenburgschule unterscheiden sich die Mittelwerte der Likert-Skala bei verschiedenen Bildungsniveaus nicht signifikant.
Es lasst sich erkennen, dass die Gruppe ,Lehrkréfte” die hochsten (2 3,76 (+0,47)) und die Gruppen ,Berufsschule” (2 3,46
(+£0.68)) und ,Ausbildungsvorbereitung / (Berufs)fachschul(reife) (2 3,17 (+0,55)) die niedrigsten Likert-Werte beim Umwelt-
verhalten angaben. Beim Umweltverhalten ist die Zustimmung bei Aussagen, wie ,Ich engagiere mich in einer Umwelt-
schutzorganisation [...]", ,Ich engagiere mich durch Demonstrationen [.. ] aktiv fir den Umwelt- und/oder Naturschutz’,
,Ich engagiere mich durch zivilen Ungehorsam [.. ] aktiv fir den Umwelt- und/oder Naturschutz” oder auch ,Ich engagiere
mich in einer Partei aktiv fir den Umwelt- und/oder Naturschutz” besonders gering (Abbildung 3, Umweltverhalten).
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Die Schulgemeinschaft der stadtischen Valckenburgschule mit hoherem Frauenanteil fiihlt sich von Umfeld-
verdnderungen starker belastet, nimmt diese starker wahr und verhalt sich umweltbewusster

Im Schulvergleich bei gleichem Bildungsniveau treten bei Umweltemotion und Umweltwahrnehmung fur jeden Bildungs-
grad signifikante Unterschiede auf. Dabei zeigten die Teilnehmenden der stddtischen Valckenburgschule Ulm mit einem
hoheren weiblichen Anteil durchweg umweltbewusster (Abbildung 2).

Bei dem Umweltverhalten hingegen zeigt sich nur zwischen den Berufsschulgruppen ein signifikanter Unterschied. Die
anderen Gruppen gaben jeweils ein dhnliches Umweltverhalten an. (Abbildung 2)

Zwischen Umweltemotion/-wahrnehmung und Umweltverhalten besteht eine Diskrepanz

A B

Angepasste Signifikanz
s < 0,05 s >= 0,05

AV / Berufsfachschule E
Techn. Gymnasium / Berufsschule U
FH-Reife E
Umweltemotion
n=573-576

LehrerE LehrerU

Berufsschule E Abitur / FH-Reife U

57

AV / Berufsfachschule U
AV / Berufsfachschule E
Techn. Gymnasium / Berufsschule U
FH-Reife E
Umweltwahrnehmung
n=563-578 Lehrer E LehrerU

Berufsschule E Abitur / FH-Reife U

A

AV / Berufsfachschule U

AV / Berufsfachschule E

Techn. Gymnasium / Berufsschule U
FH-Reife E
Umweltverhalten
n=303-578 Lehrer E Lehrer U
Berufsschule E Abitur / FH-Reife U
; '2 '3 :1 '5 ; AV / Berufsfachschule U
Anwortskala des Likert-Typus
(von 1 (trifft Gberhaupt nicht zu) bis 6 (trifft vollig zu))

M Lehrer Ehingen M Lehrer Ulm
I Technisches Gymnasium / FH-Reife Ehingen I Abitur / FH-Reife Ulm
[11 Berufsschule Ehigen 1 Berufsschule Ulm

Aushildungsvorbereitung / Berufsfachschule Ehingen Ausbildungsvorbereitung / Berufsfachschule Uim

Abbildung 2: Mittelwerte in Umweltemotion, Umweltwahrnehmung und Umweltverhalten der Teilnehmenden der Gewerblichen Schu-
le Ehingen und der Valckenburgschule Ulm im Vergleich.

Balkendiagramme mit Fehlerbalken (Standardabweichung). n = Anzahl der Gesamtteilnahmen. Von 1 wenig Umweltbewusstsein bis 6 gro8es Umwelt-
bewusstsein. Singnifikanzniveaus der Mittelwertunterschiede im Einzelvergleich nach Kruskal-Wallis Test (griin = p-Wert < 0,05).
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Betrachtet man die Aussagen der abgefragten Kategorien Umweltemotion, Umweltwahrnehmung und Umweltverhalten
zusammengefasst fir alle untersuchten Gruppen, zeigt sich, dass die Werte der Aussagen zu Umweltemotion und Um-
weltwahrnehmung im héheren und somit umweltbewussteren Bereich der Likert-Skala liegen als beim Umweltverhalten
(Abbildung 2).

Demnach zeigt sich die Tendenz, dass mit steigender Bildung die Umweltwahrnehmung bei den Teilnehmenden zu-
nimmt. AuBerdem l&sst sich erkennen, dass sich die Teilnehmenden der Valckenburgschule Ulm insgesamt umweltbe-
wusster sind.

3.4 Schulspezifische Faktoren

Angepasste Signifikanz
—<0,05 ——>=0,05

AV / Berufsfachschule E
Techn. Gymnasium /

FH-Reife E Berufsschule U
3,01 k i
i
sist Lehrer E LehrerU
2,99 I |
3,58 e
. . . . . Berufsschule E Abitur / FH-Reife U
1 2 3 4 5 6 AV / Berufsfachschule U
Anwortskala des Likert-Typus
(von 1 (trifft Gberhaupt nicht zu) bis 6 (trifft vollig zu))
I Lehrer Ehingen M Lehrer Ulm
I Technisches Gymnasium / FH-Reife Ehingen I Abitur / FH-Reife Ulm
Berufsschule Ehingen Berufsschule Ulm
Ausbildungsvorbereitung / Berufsfachschule Ehingen Ausbildungsvorbereitung / Berufsfachschule Ulm

Abbildung 3: Mittelwerte der Schulspezifischen Aspekte der Teilnehmenden der Gewerblichen Schule Ehingen und der Valckenburg-
schule Ulm im Vergleich.

Balkendiagramme mit Fehlerbalken (Standardabweichung). n gesamt = 562-578. Singnifikanzniveaus der Mittelwertunterschiede im Einzelvergleich
nach Kruske-Walls-Test (griin = p-Wert < 0,05).

Interesse der Teilnehmenden an BNE im (auBBer)schulischen Alltag

Im Folgenden sind wir der Frage nachgegangen, ob sich das Interesse an BNE bei den Teilnehmenden je nach Bildungs-
niveau und/oder der Schule unterscheidet. Es wurde abgefragt, ob Schilerlnnen und Lehrkrédfte den Wunsch haben, das
Thema Klimawandel verstarkt im Unterricht behandelt wird. Dabei war von Interesse, ob BNE die Studienteilnehmer zu
umweltbewussterem Verhalten motiviert. Dartber hinaus wurde erfragt, ob die Schilerlnnen und Lehrkréfte auch aul3er-
halb des Unterrichts mehr Uber den Klimawandel lernen mochten.
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Interesse an BNE steigt mit dem Bildungsniveau

Innerhalb der Schulen l3sst sich die Tendenz erkennen, dass die Teilnehmenden mit héherem Bildungsniveau ein groleres
Interesse an der Vertiefung des Wissens tUber den Klimawandel und Nachhaltigkeit hatten (Abbildung 3). Die Teilnehmen-
den mit hoherem Bildungsniveau stimmten Aussagen, wie ,Das Thema Klimawandel gehért zur schulischen Grundausbil-
dung und sollte in jedem Fall in den Unterricht eingebunden werden” stérker zu. Trotzdem sind die Unterschiede zwischen
den verschiedenen Bildungsniveaus innerhalb der Schulen nur in der Berufsschule Ehingen zwischen der Gruppe ,Lehr-
krafte” mit @ 3,82 (+0,91) und der ,Berufsschule” mit @ 3,01 (£1,18) signifikant.

Interessant ist, dass die Teilnehmenden zwar mehrheitlich eine mangelnde Présenz der Themen Klimawandel und Nach-
haltigkeit im Unterricht angaben, aber trotzdem groBtenteils keine aulBerschulischen Veranstaltungen besuchen wollen
wirden. Aussagen, wie ,Ich wiirde gerne in aul3erschulischen Veranstaltungen mehr zum Klimawandel und dessen Folgen
lernen. [z.B. online Vortrdge, Projekte, AGs)" erhielten in allen Bildungsniveaus geringere Zustimmung.

Interesse an BNE ist bei den Teilnehmenden der
stadtischen Valckenburgschule Ulm mit gr6Berem Frauenanteil h6her

Allgemein zeigen die Teilnehmenden aller Bildungsniveaus der Valckenburgschule Ulm ein grol3eres Interesse an der ver-
tieften Behandlung von Themen wie Klimawandel und Nachhaltigkeit. Wenn man die gleichen Bildungsniveaus beider
Schulen vergleicht, zeigen sich jedoch keine signifikanten Unterschiede. (Abbildung 3)

Zusammenfassend zeigt sich, dass das Interesse an BNE zwar mit dem Bildungsniveau zunimmt und an der Valckenburg-
schule Ulm hoher ist, jedoch im einzelnen Gruppenvergleich kaum signifikanten Unterschiede aufweist.

4. Diskussion
4.1 Uberwindung des Value-Action Gaps in der Umweltbildung

Unsere Ergebnisse zeigen, dass sowohl Schilerinnen und Schuler als auch Lehrkrdfte hohe Werte in Bezug auf Umwelt-
emotion und -wahrnehmung aufweisen, was darauf hindeutet, dass sie die Dringlichkeit und Bedeutung von Umwelt-
themen erkennen und emotional darauf reagieren. Trotz dieser hohen Werte bei Emotion und Wahrnehmung zeigt sich
das Umweltverhalten in den abgefragten Aktivitdten — also die tatsachliche Umsetzung von umweltbewussten Entschei-
dungen und Handlungen im Alltag — auf einem niedrigeren Niveau.

Diese beobachtete Diskrepanz ist in der Umweltbildungsforschung als ,value-action-gap” bekannt. Dieser Idsst sich auch
in der Studie von Mller et al. [4] erkennen. In dieser Studie wird beobachtet, dass trotz eines signifikanten Anstiegs im Um-
weltwissen nach einem spezifischen Bildungsworkshop kein entsprechender Anstieg im umweltfreundlichen Verhalten
festzustellen ist. Miller et al. argumentieren, dass die blo3e Wissensvermittlung nicht ausreicht, um umweltfreundliches
Verhalten zu fordern, und betont die Notwendigkeit, psychologische und soziale Barrieren, die dem Umsetzen von Wissen
in Handeln im Wege stehen, zu adressieren. Dieser Ansatz deckt sich mit den Erlduterungen von Julie Blake [1], die ebenfalls
hervorhebt, dass die Uberwindung dieses Gaps nicht nur eine Frage des individuellen Bewusstseins ist, sondern auch von
externen Barrieren beeinflusst wird, wie zum Beispiel mangelnde infrastrukturelle Unterstitzung oder gewohnte umwelt-
schadliche Verhaltensweisen innerhalb einer gesellschaftlichen Gruppe (soziale Normen).
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Fur die zu Grunde liegenden Ursachen liefert die Studie von Kollmuss und Agyeman [5] tiefgreifendere Einblicke (Ab-
bildung 5). Kollmuss und Agyeman argumentieren, dass das Umweltbewusstsein allein nicht ausreicht, um nachhaltiges
Verhalten zu garantieren, da auch Faktoren wie soziale Normen und Erwartungen, Zugénglichkeit und Verflgbarkeit von
Ressourcen sowie individuelle Prioritdten das Verhalten préagen. Die Autorinnen und Autoren betonen die Bedeutung der
kognitiven Dissonanz, die entsteht, wenn das Bewusstsein fur Umweltprobleme nicht mit dem persénlichen Verhalten
Ubereinstimmt. Diese Diskrepanz fihrt hdufig zu Unbehagen, welches die Menschen entweder durch eine Anderung ihres
Verhaltens oder durch eine Rechtfertigung ihres unzureichenden umweltfreundlichen Handelns zu mindern versuchen.

Als weiteres konkretes Beispiel lasst sich hier die Studie von Dieterle [2] anfUhren. Sie liefert detaillierte Einblicke in die
umweltbezogenen Einstellungen und Verhaltensweisen von Studierenden, indem sie sowohl das individuelle Umwelt-
bewusstsein als auch die tatsachlichen umweltfreundlichen Praktiken analysiert. Es zeigte sich, dass Studierende zwar ein
hohes Mal3 an umweltbezogenem Wissen aufzeigen, dieses Wissen jedoch nicht konsistent in umweltfreundliche Verhal-
tensweisen umsetzen. Diese Befunde sind insofern relevant, als sie die Notwendigkeit hervorheben, Bildungsprogramme
nicht nur auf die Wissensvermittlung zu konzentrieren, sondern auch auf die Schaffung einer unterstitzenden Umgebung,
die praktische Anwendungen von Umweltwissen fordert und erleichtert. Die Ergebnisse von Dieterle stlitzen damit eben-
falls die in unserer eigenen Untersuchung in zwei Schulen des Alb-Donau-Kreises gemachte Beobachtung der 'value-ac-
tion gap' und betonen die Bedeutung struktureller sowie motivationaler Faktoren.

Interne Faktoren <
Personlichkeit

Wertevorstellungen

etc.

Umweltbewusstsein

Wissen |

bestehende
Werte

emotionale

blocki Mangel an Wissen Blockade von
?" teren Wissenszuwachs
S0 Mangel an
Gefthle Umwelt-
Angst bewusstsein

alte

.
[ |
Mzntgt?l ;m Verhalttens- umweltbewusstes
ntrie muster Verhalten
Mangel an

emotionale Betroffenheit

bestehendes

bestehende Werte

Wissen emotionale blockieren

e widerspricht
Werten

Blockade der Werte

emotionale

Anteilnahme

Werte Méoglichkeiten

Haltungen

\ Externe Faktoren

Infrastruktur
politische, soziale und kulturelle Faktoren
6konomische Situation
etc.
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Abbildung 5: Angepasstes Modell des umweltfreundlichen Verhaltens nach Kolimuss und Agyeman.
Flussdiagramm Ubersetzt und vereifacht nach Kollmuss, A., Agyeman, J., 2002. Mind the Gap: Why do people act environmentally and what are the
barriers to pro environmental behaivor? Environ. Educ. Res. 8, 239-260. https://doi.org/10.1080/13504620220145401
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4.2 Anpassung von BNE-Programmen an soziodemographische Unterschiede

Die in unserer Untersuchung festgestellte Tendenz, dass das Interesse an BNE mit dem Bildungsniveau steigt und in der
stddtisch gelegenen Schule ausgepragter ist, wirft ein Licht auf die differenzierte Natur des Umweltbewusstseins und der
Bildungsbereitschaft in verschiedenen soziodemographischen Gruppen.

Wals betonte 2011, wie wichtig es ist, sich beim BNE-Angebot spezifisch auf die individuellen Bedingungen der Lernenden
einzustellen. Unsere Ergebnisse stitzen diese Perspektive und zeigen, dass eine effektive BNE nicht nur universelles Wissen
und universelle Fahigkeiten vermitteln, sondern auch die lokalen Gegebenheiten und die individuellen Lebenswelten der
Lernenden berlicksichtigen muss. Dies bedeutet, dass Bildungsprogramme, die in stadtischen Schulen erfolgreich sind,
moglicherweise angepasst werden missen, um in ldndlichen Gemeinschaften dhnlich wirkungsvoll zu sein.

Die Notwendigkeit einer integrativen und kontextsensitiven Gestaltung von BNE ergibt sich nicht zuletzt aus der Vielfalt
der Bildungswege und Lebensrealitaten. Bildungsangebote missen daher flexibel genug sein, um auf unterschiedliche
Bildungsniveaus einzugehen und gleichzeitig relevante, ansprechende und zugéngliche Inhalte fir alle Zielgruppen zu
bieten. Dies konnte beispielsweise durch die Einbindung lokaler Themen und Herausforderungen in den Lehrplan, durch
praxisnahe Lernansétze oder durch die Nutzung digitaler Medien zur Uberwindung rdumlicher und sozialer Barrieren er-
reicht werden.

5. Limitationen der Studie
5.1 Begrenzte Stichprobe und Generalisierbarkeit

Eine der Hauptbeschrankungen dieser Studie liegt in der begrenzten Stichprobe, die sich auf zwei spezifische Schulen in
Tragerschaft eines Landkreises konzentriert. Diese Einschrankung wirft Fragen zur Generalisierbarkeit der Ergebnisse auf.
Die Daten reprdsentieren nicht die Vielfalt der Bildungseinrichtungen, sowohl in stddtischen als auch in ldndlichen Regio-
nen. Zukunftige Forschungen sollten daher eine breitere Palette von Schulen und Bildungseinrichtungen in verschiedenen
geografischen und sozialen Kontexten einbeziehen, um ein umfassenderes Bild von Umweltwissen und -bewusstsein zu
gewinnen.

5.2 Methodische Einschrankungen

Eine wesentliche Einschrankung ergibt sich aus der Verwendung eines Online-Fragebogens, der hauptsdchlich auf Multi-
ple-Choice-Fragen basierte. Diese Form der Datenerhebung kann die Tiefe und Nuancen der Antworten einschranken, da
sie wenig Raum fur ausfuhrliche Erkldrungen oder individuelle Perspektiven bietet.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist das Fehlen nonverbaler Hinweise in der Online-Umgebung. Nonverbale Kommunika-
tion kann oft zusatzliche Informationen Uber die Einstellungen und Emotionen der Befragten liefern, die in einem Online
Format nicht vorhanden sind. Hinzu kommt das Problem der Standardisierung. Die Moglichkeit, dass Teilnehmer Fragen
unterschiedlich interpretieren, kann zu inkonsistenten Antworten fihren. Obwohl der Fragebogen mehrere Feedback- und
Korrekturschleifen durchlaufen hat, bleibt die Mdglichkeit bestehen, dass einige Fragen von den Teilnehmern unterschied-
lich verstanden wurden.

D 11



Umweltwissen und -bewusstsein an ausgewdhlten Schulen der Region Alb-Donau-Kreis und Ulm

SchlieBlich kdnnten auch Ermidungseffekte eine Rolle spielen. Der Umfang des Fragebogens und die Art der Fragen
konnten zu Ermidung bei den Teilnehmern gefthrt haben, was wiederum die Qualitdt der Antworten beeinflussen kann.

5.3 Quantitative Herangehensweise

Die Studie stutzt sich hauptsachlich auf quantitative Methoden. Wahrend diese Herangehensweise wertvolle statistische
Einblicke ermdglicht, konnten qualitative Methoden wie Interviews oder Fokusgruppen Diskussionen tiefere Einsichten
geben.

5.4 Zeitliche Begrenzung und Dynamik der Umweltbildung

Die Daten wurden Uber einen kurzen Zeitraum von sieben Wochen erhoben, was méglicherweise nicht die sich verandern-
den Einstellungen und Kenntnisse Uber einen ldngeren Zeitraum widerspiegelt. Umweltbildung ist ein dynamisches Feld,
das von aktuellen Ereignissen, politischen Entwicklungen und gesellschaftlichen Trends beeinflusst wird. Ldngsschnittstu-
dien konnten hier weiterfihrende Erkenntnisse liefern.

6. Ausblick
6.1 Zukiinftige Forschung und Bildungskonzepte in der Umweltbildung

Angesichts der festgestellten Limitationen erdffnen sich vielfaltige Maglichkeiten fur zukunftige Forschungsarbeiten. Es
bedarf weiterer Studien, die eine breitere und vielféltigere Stichprobe einbeziehen, um die Generalisierbarkeit der Ergeb-
nisse zu erhohen. Untersuchungen in verschiedenen geografischen Regionen und unter verschiedenen soziodkonomi-
schen Bedingungen kénnten tiefergehende Einblicke in das Umweltbewusstsein und -verhalten bieten. AulSerdem sollten
Langsschnittstudien durchgefiihrt werden, um Verdnderungen im Umweltbewusstsein Uber die Zeit zu erfassen und die
Auswirkungen von Bildungsinitiativen zu bewerten.

Die Studie von StralSer et al. [3] zeigt, dass die Integration von Umweltthemen in medizinische Lehrpldne das Umweltwis-
sen von Studierenden steigern kann, ohne die Kernziele des Curriculums zu beeintrachtigen. Jedoch reicht dieser Ansatz
allein nicht aus, um tiefgreifende Einstellungs- oder Verhaltensanderungen zu bewirken.

Fur zukinftige Forschungen und Praktiken in der Umweltbildung ist es entscheidend, Methoden zu entwickeln, die Uber
die Wissensvermittlung hinausgehen und tatsdchliches umweltbewusstes Verhalten fordern. Ein vielversprechender An-
satz kdnnte darin bestehen, Lehrpldne so zu gestalten, dass sie neben dem Unterrichtsstoff auch zusatzliche Werte und
Verhaltensweisen vermitteln, insbesondere fir junge Menschen am Ubergang ins Berufsleben.

6.2 Integration qualitativer Forschungsansiatze

Zur Ergdnzung der quantitativen Daten und dem Schaffen eines facettenreicheren Bilds der Herausforderungen und Még-
lichkeiten in der Umweltbildung ware die Integration qualitativer Forschungsansdtze winschenswert. Durch Interviews,
Fallstudien oder Fokusgruppen kénnten persénliche Erfahrungen, Meinungen und Einstellungen von Schulerinnen und
Schuler, Lehrern und anderen Bildungsakteurinnen und -akteure genauer erfasst werden.
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6.3 Politische und gesellschaftliche Implikationen

Die Studie unterstreicht die Dringlichkeit, Umweltbildung als wesentlichen Bestandteil der Bildungspolitik zu betrachten.
Bildungseinrichtungen, politische Entscheidungstragerinnen und -trdger und gesellschaftliche Akteurinnen und Akteure
sollten zusammenarbeiten, um die Rahmenbedingungen fir eine effektive und umfassende Umweltbildung zu schaffen.

6.4 Langfristiges Ziel: Nachhaltige Gesellschaft

Langfristig zielt Bildung fur nachhaltige Entwicklung darauf ab, eine Gesellschaft zu befdhigen, die in der Lage ist, die He-
rausforderungen des Klimawandels und anderer Umweltprobleme aktiv anzugehen. Die Studie trdgt zu diesem Ziel bei,
indem sie das aktuelle Niveau von Umweltwissen und -bewusstsein sowie Wege zur Verbesserung von beiden aufzeigt.
Der Weg zu einer Gesellschaft mit einem hoheren Umweltbewusstsein und Bewusstheit generell erfordert kontinuierliche
BemUhungen, Forschung und Innovation in der Umweltbildung.

6.5 Schlusswort

AbschlieBend bietet die vorliegende Studie eine Grundlage fur weiterfihrende Diskussionen und Forschungen im Be-
reich der Umweltbildung. Sie unterstreicht die Notwendigkeit einer ganzheitlichen Herangehensweise, die sowohl die
Vermittlung von Wissen als auch die Forderung von umweltbewusstem Handeln umfasst. Die Erkenntnisse aus dieser
Studie kdnnen dazu beitragen, zukinftige Bildungsinitiativen zu informieren und zu inspirieren, die darauf abzielen, eine
umweltbewusstere und nachhaltigere Gesellschaft zu gestalten.
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