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Einladung zum Bildungsforum 2024 im Alb-Donau-Kreis 
am 24. Oktober 2024 von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Haus des Landkreises, großer Sitzungssaal, 

Schillerstraße 30, 89077 Ulm

Sehr geehrte Damen und Herren,

die mentale Gesundheit von Schülerinnen und Schülern, Lehrkräften, Schulleitungen 
sowie aller weiteren Akteurinnen und Akteure im Sozialraum Schule ist ein wesentli­
cher Bestandteil des Wohlbefindens und der Leistungsfähigkeit. Ein gesundes psychi­
sches Umfeld ist entscheidend für das individuelle Wohlbefinden und trägt zu einer 
positiven und unterstützenden Lernatmosphäre in der gesamten Schule bei. In einer 
Zeit, in der der Druck auf junge Menschen aufgrund schulischer Anforderungen, sozi­
aler Medien und persönlicher Herausforderungen stetig zunimmt, wird es immer wich­
tiger, präventiv tätig zu werden und gezielte Unterstützung anzubieten.

In diesem Sinne möchte das Bildungsforum 2024 über „Mentale Gesundheit im Sozi­
alraum Schule“ informieren, Akteurinnen und Akteure vernetzen sowie Hilfestellungen, 
Unterstützungsmöglichkeiten und Lösungsansätze aufzeigen.

Wir freuen uns besonders, Frau Prof. Dr. Tina Hascher als Hauptreferentin gewonnen 
zu haben. Frau Prof. Dr. Hascher ist am Institut für Erziehungswissenschaften der Uni­
versität Bern tätig. Ihre Förderschwerpunkte umfassen unter anderem Emotionen und 
Motivation in Schule und Unterricht sowie Wohlbefinden und Gesundheitsförderung in 
der Schule.

Programmablauf:

Ab 15:00 Uhr Vernetzung und Gespräche mit 
„Markt der Möglichkeiten“

16:00 Uhr Begrüßung durch Herrn Landrat Scheffold und anschließen­
dem Impulsvortrag von Prof. Dr. Tina Hascher zum Thema 
„Mentale Gesundheit im Sozialraum Schule“. Nachfolgend 
können Fragen gestellt werden.

17:30 Uhr Dialogrunde regionaler Expertinnen und Experten mit Bei­
spielen und Berichten aus der Praxis

18:00 Uhr „Markt der Möglichkeiten“ Austausch, Netzwerken, Gemein­
samer Ausklang

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Expertinnen und Experten auszutauschen und 
gemeinsam Lösungsstrategien zu entwickeln.
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Zur besseren Planbarkeit bitten wir Sie, sich bis zum 11. Oktober 2024 per E-Mail 
(bildunqsreqion@alb-donau-kreis.de) anzumelden.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme, Ihre Anregungen, spannende Gespräche und ei­
nen inspirierenden Austausch mit Ihnen.

Mit freundlichen Grüßen

meriner Scher
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