
VERANSTALTUNGS-
PROGRAMM 2024
VORTRÄGE, SEMINARE, 
WORKSHOPS, FORTBILDUNGEN, 
BESICHTIGUNGEN

Landratsamt Alb-Donau-Kreis,  
Fachdienst Landwirtschaft, Schillerstraße 30, 89077 Ulm

Anmeldung und Information unter:  
ernaehrung@alb-donau-kreis.de 
bei Online-Veranstaltungen über Web-Link 

Ansprechpartnerinnen:
Annelena Denninger	 0731 185-3115
Anna Scharpf	 0731 185-3121
Julia Hertenberger	 0731 185-3100
Ulrike Bahmer	 0731 185-3175

Datenschutz: 
Persönliche Daten, welche bei der Anmeldung erfragt  
werden, dienen ausschließlich dem Zweck der  
Organisation und Durchführung der Veranstaltung.

Technische Voraussetzungen Online-Teilnahme:
	Q Einen aktuellen Internet-Browser 

	Q Lautsprecher

ist der Fachdienst Landwirtschaft  
beim Landratsamt Alb-Donau-Kreis.

Ziel der Landesinitiativen ist es, Verbraucherinnen 
und Verbraucher über bewusste Ernährung vom 
Acker bis zum Tisch zu informieren.

Aktuelle Informationen sind im Internet abrufbar unter:
http://alb-donau-kreis.landwirtschaftsverwaltung-bw.de/
pb/,Lde/Startseite/Veranstaltungskalender

Wir sind Partner von Nestwerk
Fragen Sie bei uns an.
www.nestwerk.ulm.de

Veranstalter der Angebote

FORTBILDUNGEN (im Landratsamt Ulm) 

FÜR ERZIEHERINNEN/ERZIEHER 
UND LEHRERINNEN/LEHRER
Faktencheck- vegane Ersatzprodukte
24. April 2024	 16:00-18:00 Uhr
Information, Überblick und Beurteilung hinsichtlich  
Ernährungspsychiologie und Umweltschutz verschiedener Produkte

Fit im Haushalt Kurse 
(für Familien in besonderen Lebens- 
situationen über Landesprogramm Stärke)

Veranstaltungen auf  
Lernort Bauernhof-Betrieben

Vom Huhn zum Ei
Samstag, 16. März 2024	 10:00-11:30 Uhr
Veranstaltung auf dem Bauernhof Häußler in Bollingen

Schaf- und Ziegenhaltung im Biosphärengebiet
Freitag, 5. April 2024	 15:00-16:30 Uhr
Veranstaltung in der Schäferei Allgaier in Heroldstatt-Ennabeuren

Mastschweinehaltung im Tierwohlstall
Samstag, 29. Juni 2024	 10:00-11:30 Uhr
Veranstaltung auf dem Bauernhof Zimmermann in Wippingen 

Mutterkuhhaltung – Artenvielfalt im Ökolandbau
Samstag, 14. September 2024	 10:00-11:30 Uhr
Veranstaltung auf dem Bauernhof Roser in Treffensbuch 

LANDKREIS GENIESSEN 
EINBLICKE IN DIE REGIONALE 
LANDWIRTSCHAFT 



VORTRÄGE (im Landratsamt Ulm)
für Erwachsene

für Gruppen und Vereine
	Q Gärtnern auf Balkon und Terrasse

	Q Fit im Haushalt 

	Q Was der Schlaf mit gesunder Ernährung zu tun hat

	Q Meal Prep – clever vorkochen oder geplant,  
gekauft gut gegessen

	Q Ein bisschen Nachhaltig können wir alle!

	Q Kräuter& Wildpflanzen- altes neu entdeckt 

	Q Die süße Versuchung: Zucker und andere Süßungsmittel

	Q Küche der Achtsamkeit

	Q Ein gutes Bauchgefühl- Darmgesundheit

WORKSHOPS  
(im Landratsamt Ulm)
5 vor 12- schnelle Gerichte,  
die nicht nur Kinder mögen
Mittwoch, 24. Januar  2024 17:30-20:30 Uhr

Brot und Brötchen aus dem Elektroherd
Mittwoch, 31. Januar 2024 17:00-20:30 Uhr

Lust auf Strudel
Mittwoch, 21. Februar 2024 17:30-20:30 Uhr

Schwäbisch kochen – nachhaltig gut
Mittwoch, 6. März 2024 17:30-20:30 Uhr

Faktencheck – vegane Ersatzprodukte

Freitag, 26. April 2024 16:00-18:00 Uhr

Adventsbäckerei –  
leckeres für Weihnachten schnell gemacht
Mittwoch, 27. November 2024 17:30-20:00 Uhr

SEMINARE (im Landratsamt Ulm) 
jeweils mittwochs von 17:30 bis 20:30 Uhr
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Basic cooking – Grundlagen kochen
16. und 23. Oktober sowie 6. November2024
Fit im Haushalt – an 3 Abenden
20. und 28. November sowie 5. Dezember 2024

Was der Schlaf mit gesunder Ernährung zu tun hat

Donnerstag, 22. Februar 2024
Donnerstag, 26. September 2024

17:00-18:00 Uhr

Gärtnern auf Balkon und Terrasse – Tipps für den Anbau

Dienstag, 19. März 2024 19:00-20:30 Uhr

Ein gutes Bauchgefühl- Darmgesundheit

Donnerstag, 11. April 2024 17:00-18:00 Uhr

Donnerstag, 14. November 2024 09:30-10:30 Uhr

Ein bisschen Nachhaltig können wir alle!

Donnerstag, 11. Juli 2024 18:00-19:00 Uhr

#easyfoodbw# 
Ein Projekt für nachhaltige und genussvolle Er-
nährung für Azubis/Studierende in Betrieben.

für Kinder und Jugendliche  
(im Landratsamt Ulm)
Pausensnacks  
und Fingerfood 	 jeweils von 15:00 bis 17:00 Uhr 

Für Kinder von 8 bis 12 Jahren Für Jugendliche von 13 bis 17 Jahren

Mittwoch, 31. Juli 2024 Mittwoch, 4. September 2024

Plätzchen backen	 jeweils von 16:00 bis 18:00 Uhr

Für Kinder von 8 bis 12 Jahren Für Jugendliche von 13 bis 17 Jahren

Freitag, 15. November 2024 Freitag, 22. November 2024

WEB-SEMINARE ZUR  
KLEINKINDERNÄHRUNG
Von Anfang an mit Spaß dabei –  
Einführung des ersten Breies in der Babynahrung

Anmeldung jeweils unter www.edudip.com/de/webinar/... 
Plus Angaben unten z. B.: www.edudip.com/de/webinar/20231/1850196
Online- 
Seminartermine

Webinar-Nr. für
9:00 - 10:30 Uhr

Webinar-Nr. für 
19:00-20:30 Uhr

9. Januar 2024 ... 20241/1937643 ... 202412/1938399

5. März 2024 ... 20243/1937649 ... 202414/1938405

7. Mai 2024 ... 20245/1937655 ... 202416/1938411

2. Juli 2024 ... 20247/1937664 ... 202418/1938420

1. Oktober 2024 ... 20249/1937670 ... 202420/1938426

3. Dezember 2024 ... 202411/1937676 ... 202422/1938435

Essen (fast) wie die Großen –  
Wenn aus Säuglingen Kleinkinder werden

Anmeldung jeweils unter www.edudip.com/de/webinar/ ... 
Plus Angaben unten z. B.: www.edudip.com/de/webinar/20232/1833530
Online- 
Seminartermine

Webinar-Nr. für
9:00 - 10:30 Uhr

Webinar-Nr. für 
19:00-20:30 Uhr

6. Februar 2024 ... 20242/1937646 ... 202413/1938402

9. April 2024 ... 20244/1938396 ... 202415/1938408

4. Juni 2024 ... 20246/1937658 ... 202417/1938417

3. September 2024 ... 20248/1937667 ... 202419/1938423

5. November 2024 ... 202410/1937673 ... 202421/1938432


